
ANNE BABA OLARAK 
YARDIMSEVERLİK DAVRANIŞINI 
KAZANDIRIRKEN; 
Yardımsever çocuklar 
yetiştirmenin en belirgin yolu, 
onlarda görmeyi istediğiniz, 
cömert, düşünceli ve 
yardımsever davranışı sizin de 
uygulamanızdır. 
Çocuğunuzu size yardım etmesi 
için teşvik edin. Size yardım 
ettiğinde sonuçlarını ve 
duygularınızı paylaşın. 
Çocuğunuzla, hem yardım 
aldığınız hem de yardımda 
bulunduğunuz farklı 
yaşantılarınızı paylaşabilir, o 
anlardaki duygularınız üzerine 
konuşabilirsiniz. 
Yardım istediğinde kızmayın. 
Yardım talebinde haklıysa 
yardımcı olun. Sorumluluktan 
kaçmak için yardım istediğinde, 
bu sorumluluğu kendisinin 
yapabileceğini vurgulayarak onu 
motive edin. 

DEĞERLERİMİZ  
GELECEĞİMİZDİR 

YARDIMSEVERLİK 

Sevgili Velilerimiz, 

Çocuklarımızın geleceğimiz olduğuna 
inanıyoruz. Onları sadece akademik 
başarıya değil, aynı zamanda iyi bir 
insan olmaya da teşvik etmek bizim 
görevimiz. Bu bağlamda, çocuklarımızda 
en çok önemsediğimiz değerlerden biri 
olan yardımseverlik üzerine sizlerle 
birkaç paylaşımda bulunmak istedik. 

Yardımseverlik Nedir? 

Yardımseverlik, başkalarına karşı duyarlı 
olmak, ihtiyaç sahiplerine yardım 
etmek, iyilik yapmak demektir. Bu 
değer, çocuklarımızın sosyal becerilerini 
geliştirmesine, empati kurmasına ve 
daha mutlu bir yaşam sürmesine katkı 
sağlar. 



Neden Yardımsever Olmak 
Önemli? 

Kendine Güven: Yardımseverlik, çocukların 
kendilerine güven duymasını sağlar. 

Sosyal Beceriler: Başkalarıyla etkileşim kurmayı 
ve ilişkilerini güçlendirmeyi öğrenirler. 

Empati: Başkalarının duygularını anlama ve 
onlara karşı duyarlı olma becerisi kazanırlar. 

Mutluluk: Yardım etmek, insanlara iyi hissettirir 
ve mutluluk hormonu salgılanmasını sağlar. 

Topluma Katkı: Topluma faydalı bir birey 
olmanın önemini kavrarlar. 

Hayvanları Koruyalım: Sokak hayvanlarına 
yiyecek ve su verebilir, onlara karşı duyarlı 
olmalarını sağlayabiliriz. 

Gönüllü Olalım: Ailecek bir sivil toplum 
kuruluşunda gönüllü olarak çalışabiliriz. 

"Başkasına yararı 
dokunan insan en 
kusursuz insandır." - 
Sophokles 

"İnsanlar ancak 
birbirlerine yardım ederek 
mutlu olabilirler." - Hz. 
Muhammed (sav) 
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