
Şubat Ayı Yemek Listesi 

Tarih Kahvaltı Öğle Yemeği İkindi 

5 Şubat 2024 

Pazartesi 

Reçelli Ekmek-Beyaz Peynir 

Haşlanmış Yumurta- 

Ihlamur 

Terbiyeli Sebzeli Tavuk Çorbası 

Ispanaklı Gül Böreği 

Komposto 

Meyve 

6 Şubat 2024 

Salı 

Fırında Küp Patates-Kaşar Peynir 

-Ekmek-Süt 

Julyen Tavuk Sote 

Arpa Şehriye Pilavı 

Mevsim Salata 

Reçelli Kurabiye 

7 Şubat 2024 

Çarşamba 

Simit-Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin 

-Komposto 

Nohut Yemeği 

Bulgur Pilavı 

Salatalık Turşusu 

Çiçek Kurabiye 

Tuzlu 

8 Şubat 2024 

Perşembe 

Ballı Ekmek-Kaşar Peynir 

Omlet--Süt 

Erişte Çorbası 

Mantı  

Yoğurt-Sos 

Sütlaç 

9 Şubat 2024 

Cuma 

Poğaça-Tahin Pekmez 

Beyaz Peynir-Yeşil Zeytin- Ihlamur 

Etli Terbiyeli Kereviz Yemeği 

Pirinç Pilavı 

Ayran  

Mayalı Poğaça 

 

12 Şubat 2024 

Pazartesi 

Reçelli Ekmek-Beyaz Peynir 

Haşlanmış Yumurta- 

Ihlamur 

Erişte Çorbası 

Patatesli Sodalı Buzluk Böreği 

Komposto 

Susamlı Halka 

13 Şubat 2024 

Salı 

Haşlanmış Patates-Kaşar Peynir 

-Ekmek-Süt 

Tavuklu Sebze Kebabı 

Arpa Şehriye Pilavı 

Mevsim Salata 

Prenses Tatlısı 

14 Şubat 2024 

Çarşamba 

Poğaça-Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin 

-Komposto 

Kuru Fasulye Yemeği 

Bulgur Pilavı 

Salatalık Turşusu 

Havuçlu Kek 

15 Şubat 2024 

Perşembe 

Ballı Ekmek-Kaşar Peynir 

Omlet-Süt 

Avcı Kebabı 

Pirinç Pilavı 

Ayran  

Şekerpare  

16 Şubat 2024 

Cuma 

Pankek-Tahin Pekmez 

Beyaz Peynir-Yeşil Zeytin- Ihlamur 

Ispanak Mücveri 

Erişte  

Yoğurt 

Meyve 

 

19 Şubat 2024 

Pazartesi 

Reçelli Ekmek-Beyaz Peynir 

Haşlanmış Yumurta 

Ihlamur 

Kremalı Tavuk Çorbası 

Peynirli Yalancı Su Böreği 

Komposto 

Çatal Kurabiye 

Tuzlu 

20 Şubat 2024 

Salı 

Patates Kızartması-Kaşar Peynir 

-Ekmek-Süt 

Tavuklu Pilav 

Ayran 

Mozaik Pasta 

21 Şubat 2024 

Çarşamba 

Açma-Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin-Komposto 

Börülce Yemeği 

Bulgur Pilavı 

Salatalık Turşusu 

3 Dakika Tatlısı 

22 Şubat 2024 

Perşembe 

Tahin Pekmezli Ekmek-Kaşar Peynir 

Omlet-Süt 

Etli Patates Yemeği 

Makarna  

Yoğurt  

Sakızlı Muhallebi 

23 Şubat 2024 

Cuma 

Tost-Helva-Yeşil Zeytin- Ihlamur Un Çorbası 

Börek Tadında Karnabahar 

Meyve 

 

26 Şubat 2024 

Pazartesi 

Reçelli Ekmek-Beyaz Peynir 

Haşlanmış Yumurta- 

Ihlamur 

Tel Şehriye Çorbası 

Patatesli Kıymalı Kalem Börek 

Komposto 

Susamlı Çubuk 

27 Şubat 2024 

Salı 

Fırında Elma Dilim Patates-Kaşar Peynir 

-Ekmek-Süt 

Tavuk Yahnisi 

Pirinç Pilavı 

Ayran 

Peynirli Poğaça 

28 Şubat 2024 

Çarşamba 

Simit-Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin 

-Komposto 

Yeşil Mercimek Yemeği 

Bulgur Pilavı 

Salatalık Turşusu 

Browni Kurabiye 

29 Şubat 2024 

Perşembe 

Tahin Pekmezli Ekmek-Kaşar Peynir 

Omlet--Süt 

Pırasa Yemeği 

Erişte  

Yoğurt  

Tarçınlı Kek 

1 Mart 2024 

Cuma 

Fırında Kaşarlı Ekmek-Helva 

-Yeşil Zeytin- Ihlamur 

Kremalı Tavuk Çorbası 

Fırında Makarna 

İrmik Tatlısı 

 


