
Aralık Ayı Yemek Listesi 

Tarih Kahvaltı Öğle Yemeği İkindi 

4 Aralık 2023 

Pazartesi 

Reçelli Ekmek-Beyaz Peynir 

Haşlanmış Yumurta- 

Ihlamur 

Ayran Aşı Çorbası 

Kıymalı Bohça Börek 

Komposto 

Meyve  

5 Aralık 2023 

Salı 

Haşlanmış Patates-Kaşar Peynir 

-Ekmek-Süt 

Tavuk Şiş 

Arpa Şehriye Pilavı 

Havuç salatası 

Mozaik Kek 

6 Aralık 2023 

Çarşamba 

Açma-Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin 

-Komposto 

Barbunya Yemeği 

Bulgur Pilavı 

Salatalık Turşusu 

Pamuk Poğaça 

7 Aralık 2023 

Perşembe 

Tahin Pekmezli Ekmek-Kaşar Peynir 

Omlet-Süt 

Un Çorbası 

Mantı  

Yoğurt-Sos 

Damla Çikolatalı 

Kurabiye 

8 Aralık 2023 

Cuma 

Tost-Helva-Yeşil Zeytin- Ihlamur Pırasa Yemeği 

Pirinç Pilavı 

Ayran  

Tuzlu Çubuk 

 

11 Aralık 2023 

Pazartesi 

Reçelli Ekmek-Beyaz Peynir 

Haşlanmış Yumurta- 

Ihlamur 

Cennet Çorbası 

Ispanaklı Tava Böreği 

Komposto 

Meyve 

12 Aralık 2023 

Salı 

Patates Kızartması-Kaşar Peynir 

-Ekmek-Süt 

Tavuk Tandır 

Arpa Şehriye Pilavı 

Havuç salatası 

Kardelen Tatlısı 

13 Aralık 2023 

Çarşamba 

Simit-Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin 

-Komposto 

Nohut Yemeği 

Bulgur Pilavı 

Salatalık Turşusu 

Revani 

14 Aralık 2023 

Perşembe 

Tahin Pekmezli Ekmek-Kaşar Peynir 

Omlet-Süt 

Fırında Köfte Patates 

Makarna  

Ayran  

Damla Çikolatalı 

Kek 

15 Aralık 2023 

Cuma 

Fırında Kaşarlı Ekmek-Helva 

Yeşil Zeytin- Ihlamur 

Patlıcan Oturtma Yemeği 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt  

Yuvarlak Susamlı 

Tuzlu Kurabiye 

 

18 Aralık 2023 

Pazartesi 

Reçelli Ekmek-Beyaz Peynir 

Haşlanmış Yumurta- 

Ihlamur 

Lebeniye Çorbası 

Peynirli Su Böreği 

Komposto 

Meyve 

19 Aralık 2023 

Salı 

Fırında Elma Dilim Patates-Kaşar Peynir 

-Ekmek-Süt 

Tavuklu Pilav 

Ayran 

Tahinli Kurabiye 

20 Aralık 2023 

Çarşamba 

Poğaça-Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin 

-Komposto 

Kuru Fasulye Yemeği 

Bulgur Pilavı 

Salatalık Turşusu 

Ponçik 

21 Aralık 2023 

Perşembe 

Tahin Pekmezli Ekmek-Kaşar Peynir 

Omlet--Süt 

Izgara Köfte 

Makarna  

Havuç salatası 

Kumlu Pasta 

22 Aralık 2023 

Cuma 

Fırında Pizza Dilimi- 

Helva- Yeşil Zeytin-Ihlamur 

Ispanak Köftesi 

Erişte 

Yoğurt  

Tuzlu Çubuk 

 

25 Aralık 2023 

Pazartesi 

Reçelli Ekmek-Beyaz Peynir 

Haşlanmış Yumurta- 

Ihlamur 

Un Çorbası 

Patatesli Kol Böreği 

Komposto 

Meyve  

26 Aralık 2023 

Salı 

Fırında Küp Patatesı-Kaşar Peynir 

-Ekmek-Süt 

Fırında Patatesli Tavuk 

Pirinç Pilavı  

Ayran  

Kakaolu Kek 

27 Aralık 2023 

Çarşamba 

Açma-Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin 

Komposto 

Börülce Yemeği 

Bulgur Pilavı 

Salatalık Turşusu 

Kıbrıs Tatlısı 

28 Aralık 2023 

Perşembe 

Tahin Pekmezli Ekmek-Kaşar Peynir 

Omlet-Süt 

Domatesli Şehriye Çorbası 

Fırında Makarna 

Yuvarlak Susamlı 

Tuzlu Kurabiye 

29 Aralık 2023 

Cuma 

Pişi-Helva 

Beyaz Peynir-Yeşil Zeytin-Ihlamur 

Portakallı Kereviz Yemeği 

Erişte 

Yoğurt  

Şerit poğaça 

 


